
 

 

 

 

 

 

4. – 5. 12. 2015 

Wellness hotel STEP Praha, indoor golf, Malletova 1141, Praha 9 

 

4.12.2015 13:00 Přivítání předsedou APS Michalem Šafářem 

 13:30 
Zuzana Kamasová – Je golf jen o hlavě? Sportovní kariéra golfistky. 

 14:30 Oliver Stoll - Aplikovaná psychologie sportu v Německu – práce 
s reprezentačními sportovci, rizika práce v realizačním týmu 

 15:30 Přestávka 

 16:00 
Mauro Murgia - Využití tréninku sluchu ve sportu: Aplikace a metody 

 17:00 Fabrizio Sors - Videa s částečně blokovanou percepcí ve sportu: Aplikace a 
metody 

 18:00 Ukončení prvního dne 

   

5.12.2015 10:00 
Hana Válková – Postřehy z kongresu v Bernu apod. 

 10:15 
Ross Hall - Využití biofeedbacku za účelem zvládání stresu na velkých soutěžích 

 11:15 Překvapení + Přestávka 

 11:45 
Daniel Birrer - Mindfulness a ACT intervence ve vrcholovém sportu 

 12:45 Oběd 

 13:45 Max Pelka, Thomas Waanders - Nad rámec základů – sportovní psycholog 
v oblasti vrcholového fotbalu 

 15:30 Přestávka 

 16:00 Michal Šafář - Rodiče, děti a vrcholový sport – psychosociální rizika „výroby“ 
sportovních talentů 

 17:00 Tomáš Gurský - Chování rodičů ve sportu a systemický přístup k psychologické 
intervenci 

 18:00 Ukončení konference 

 

Psychologie sportu 

v praxi 2015 

aneb 

Jiný úhel pohledu 


