Navrh podpory tréninkového procesu pro Sirsi reprezentaci muzi

Zamér:

poskytnout reprezentantiim novou moznost dal§iho kvalitniho tréninkového sparingu, bez nutnosti
prerusovani naplanovaného tréninkového planu kvili reprezentacnim kemptim.

Kratké zduvodnéni navrhu:

Nasi reprezentanti vét§inou trénuji v malych skupinach, kde mohou postradat sparingové spoluhrace, ktefi by
je kvalitou prevySovali a tim urychlovali jejich hra¢sky rozvoj. Forma reprezenta¢nich soustiedéni neni dle
mého Upln¢ idealni, nebot’ zasahuje do individualnich pland jednotlivych hrac¢. Mnohem vhodnéjsi a
efektivnéjsi by mohl byt zptisob, kdy by si sami hraci a jejich trenéfi urcili terminy navstév sparing partnerd,
kteti by dorazili do jejich tréninkovych center. Takto by nedochazelo k pferuseni kontinuity hra¢skych
tréninkovych plant.

Piispévek CASQ:

CASQ by hra¢am z Moravy a Cech uhradila 2 étyfdenni navitévy sparing partnera dle predem domluveného
terminu, ktery si hraci s jejich trenéry ur¢i. Ubytovani zahrani¢niho hrace by bylo optimalni fesit soukromeé.

Navrh hracu, kterych by se podpora méla tykat:

Koukal, Mekbib, Svec, Solnicky, Byrtus, Zeman, Martin, (Uherka Zije trvale v UK, kde jsou kvalitni
tréninkovi partneti dostupni, proto pro né¢j tato podpora nema takovy smysl).

Poznamka:

a) kromeé vySe popsaného je na programu jedno spole¢né soustiedéni spojené idealné s mezinarodnim
pratelskym utkanim nedlouho pied konanim ME druzstev.

b) tento projekt je samoziejmé zavisly na finanénich moznostech rozpoétu Casq, které jsou v soucasné dobé
zatim nejisté!



